B NPOYUTAVTE BHUMATE/LHO AHHYIO UHCTPYKLLMIO U COXPAHUTE EE

OpTe3 Ha Ta3ob6eppeHHblii cyctae HIPO

AEKNAPALUA 0 COOTBETCTBUM OT NPOU3BOAUTENS.

MNpoussoauTens B nuue komnaHun ORTHOSERVICE AG 3asBnsieT o CBOEi UCKNKOYUTENbHOI OTBETCTBEHHOCTH, Y4TO 3TO

MEANLMHCKOE U3AENHe Knacca |, 1 3roToBNEHO B COOTBETCTBUM C TpeGoBaHuamm Pernamenta EC 2017/745 (EU MDR).

9TU MHCTPYKLMM 6bINW MOATOTOBNEHBI B COOTBETCTBUM C OCHOBOMONAraoLLMMU NPUHLUNAMY, YTOMAHYTbIMYU Bbille. OHN

npeAHasHayeHbl A4ns 06ecreyeHns Hafnexalero 1 6e30nacHoro MCNoNb30BaHUA MEAULNHCKOTO U3LeNus.

TOProBblE MAPKU MATEPWAJIOB

Velcro® - 310 3aperucTpupoBaHHas ToproBas Mapka komnanuu Velcro Industries B.V.

MEPbI NPEAOCTOPOXHOCTH

HanpsixeHue, co3jaBaeMoe M3[EMEM He AOMKHO CAABAMBATb MOBPEXAEHHbIE YYaCTKU KOXM WAW OMyXonu.

He PeKoMeHAyeTCA CIUWKOM nepetAruBaTb uUsjenue BO n36exaHne HexenatenbHOro AaB/IeHUA Ha HepBHbie U

COCYAMUCTbIE OKOHYaHUs. PeKOMeHAyeTcs oaeBaTh U3fenne Ha X/6 Maiiky Bo W36exaHune NPAMOro KOHTaKTa ¢ Koxeii. B

Ccllyyae BO3HUKHOBEHUS COMHEHWUI B MPUMEHEHNM U3[eNUs 06paTUTECh K Bpauy, puUsnoTepanesTy, TEXHUKY-OpTOnesy.

03HaKOMbTECh BHUMATENbHO C COCTaBOM WM3JE€NUs, KOTOPbIi YKa3aH Ha BHYTPEHHell aTMKeTKe. He pekomeHayetcs

ojeBaTb usgenue B61M3M OTKPbITOrO OrHA UAKU CUMbHbIX 31EKTPOMarHUTHbIX UCTOYHWUKOB. PEKOMEHAYETCR HapeBaTb
nop yctpoiictBo Kafo HOCOK MO KONMEHO W HOCUTL CMOPTUBHYIO 0GYBb CO WIHYPOBKOWA. He NpuUMeHATb npu npsiMoM

KOHTaKTe C OTKPbITbIMU paHaMu.

NPEAYNPEXXAEHUA

9T0 MeAuUMHCKOE MPUCNOCOBNEHNEe AOMKHO 6biTb BbIMUCAHO BPayoM WMAM (U3MOTEPANEBTOM W HANOXEHO

TEXHUKOM-OPTONeAOM B COOTBETCTBUM C UHAUBUAYANbHbIMU no‘rpeéuocmMM nauueHTa. I'Ipaauanoe npUMeHeHune

M3AENUA HEOGXOAMMO Ans obecneyeHus ero aGeKTUBHOCTU. Bce W3MEHEHUs KOHCTPYKLUM AOMKHbI ObiTb

Ha3HaueHbl BpayoM/dU3N0oTepaneBTOM/TEXHUKOM-0pToneAoM. [lpou3BOAUTENb HE HECeT OTBETCTBEHHOCTb B

Cny4yae HeHajANeXallero UCMoNb30BaHNA U3AENUs. PeKOMEHAYETCA UCNONb30BaTb TONbKO AN OAHOTO MaLMeHTa,

B NPOTUBHOM C/y4yae Mpou3BoAuTe/lb CHUMaeT C ce6sa BCAKYI0 OTBETCTBEHHOCTb OCHOBbIBaACb Ha Tpeﬁoaauuax K

MEAULMHCKUM U3AenuaM. Y runepuyBCTBUTENbHBIX NALUNEHTOB NPU HEMOCPEACTBEHHOM KOHTaKTe C KOXeil MoryT

NOSABUTLCSA MOKPaCHEHWE WAW pasfpaxeHue. B cnyyae BO3HUKHOBEHMS GONEBbIX OLYLIEHWN, OTEKOB, NPUMYXNOCTEl

HeMe/NeHHo oBpaTuTech K CBOEMY NevalleMy Bpauy, U MPU HaNMuMKM CepbesHbiX MOCNeACTBUI NPOUH(HOPMUPOBATL

NPOM3BOAUTENS U KOMMNETEHTHbIE OpraHbl B COOTBETCTBYIOWEN CTPaHe. dDPEKTUBHOCTL MEAMLMHCKOTO U3penus Gypet

obecneyeHa TONbKO B Cly4ae UCMONb30BAHUS BCEX er0 KOMMOHEHTOB.

yXo/ 3A U3AENIEM

A He ot6enusatb

A He raguTb

W WHCTPYKLUM MO MbITbHO:

+ CnepyeT nepuoaMYeCcKm NpoBepsiTb COCTOSIHUE 3aTAXKN BUHTOB.

* IHCTpyKLUY No MoiiKe KapKaca: CliefiyeT MbiTb ry6Koii, cCMaunBaeMoit Tennoii BOAOI U HeTPanbHbIM MbITIOM.
[MpoTepeTb Hacyxo MArKON TKaHbto.

+ HabuBKU: CHATb HAGUBKM U BbIMbITb WX TENNO BOAON U HEATPANbHBIM MbINIOM.
0CTaBUTb NPOCOXHYTb BAANM OT UCTOYHUKOB Tenna.

+ BbibpacbiBaTh M CamMo U3Je/ne B LieNIOM, U OT/AeNbHbIE ero KOMMEKTYHLLME TONbKO B MECTa, CneLuanbHo
npefHasHayeHHble Ans C60pa NOJOGHbIX OTXOA0B.

MOKA3AHUA

= Jlo W/unu nocne Xupypruyeckoro BMeLaTeNbCTea (apTponnacTuka uin neyeHue 6eppa)

* He onepupyemble UM HEAOCTATOYHO KOHCONMANPOBAHHbIE NEpenoMbl LWeiiku 6eapa

« KoHTponb abaykumuu u crubaHns/pasruéaHns y NaumeHToB ¢ NOTEHLUANbHBIMY NPO6aEMamMi CYyCTaBoB

MPOTUBOMOKA3AHUA

Ha paHHbIi MOMEHT He N3BeCTHO

XAPAKTEPUCTUKN U MATEPUATbI

CTpyKTypa 13 Aplwalyeit TkaHn AirXTM

CnupanbHble NAaHKK Ans 60KOBOI U Nepe/iHe-60KOBOI MOAAEPKKM

MepeaHue 3acTexku Ha Velcro®

30Hbl Ha nunyyKe Velcro® Ans KpenneHus TAr, ¢ LUBETHbIMU UHANKATOpaMi

9nacTuyHble KanubpoBaHHble TATM, C 60KOBbIM CKPELYEHUEM ANs:

- NpepynpexAeHms Ype3MepHoit afayKLun

- 4YaCTUYHOro OrpaHuyeHus CFVIGBHVISI-DBCTRI’MBGHMR

lenveBas BCTaBKa, aHTU3ieMa

XecTkas nnaHka ansa GHOKI/IDOBKM cycraBa B HeﬁTpaﬂbHOM NONOXEHUN CTUBAHNSA U 0TBOAA B NepBbIe JHU NOC/E BbIBUXA.

REF.91007 - )ecCTKkuil CTep)eHb Ans:

- orpaHuyeHus pactarusanus (0°-120° kaxable 10°)

- orpaHuyeHust crbanus (0°-120° kaxpable 10°)

- perynupoBatb aaayKLuio

KOMMNNEKTALLA NEPBOE NMPUJNIOXXEHUE

Hipo

+ AHaTOMUYecKMe U NPeKPacHo aflanTupyemble N1acTUKOBbIE KOMMOHEHTbI

. Mon,yanaﬂ CuUcTeMa, KoTopas no3BonseT NPOM3BOAUTL 3aMeHy U afanTauuto OTAeNbHbIX KOMNOHEHTOB U3aenus.

+ MMpepnaraetcs YeTbipex pa3MepoB, Npasblii 1 NeBbli

LWapuupsi Kinesio

+ B0O3MOXHOCTb perynupoBKy 0TBeeHus/afAyKLNm C MHTepBanom B 7,5°

+ B0O3MOXHOCTb perynupoBky pnekcun-akcTeHaun ot 0° 4o 120° uutepanom B 15°

+ CoepuHsiowue wapHupebl Kinesio Offset umetoT cneunanbHblii U3rub, 4To6bl MeXAY WapHUPOM 1 Ta306eAPeHHbIM
CyCTaBOM 6bls10 60/blLe NPOCTPaHCTBA.

« Tonko REF. 2306: [180iHO LapHUp NO3BONSET KOPPEKTUPOBATL GeAPEHHbIA KOMMOHEHT MeANaNbHO UK NaTepasbHo.

MPUNOXEHUE

MPOLLEAYPA NMEPBOr0 HAAEBAHUA: UHCTPYKLIUN ANA BPAYA CNELIMANIMCTA-OPTONEAA

TyTop ans 6efipa COCTOMT U3 Ta30BOr0 3aXBaTa, LapHUPHOIA Taru Kinesio, Ge;peHHoro 3axsata.

HapeHbTe Ta30BbIii 3axBart:

OcnabbTe (nOnHOCTbIO He Bbley‘lMBaﬂ) YeTblpe BUHTA NOACHUYHbIX 3aXKMMOB Ta30BOro 3axBaTa.

PaccTerHuTe nepepHIow0 NpsKy Ta30BOro 3axsara.

PacnonoxuTe Ta30Bblil 3aXBaT TakuM 06pa3oM, YTO6bI CeAno ANs WapHUPHOIA TAMM COBNANo CO CPeAUHHOI NUHMEN

60oKoBOV 06nacTy XUBOTA (pUC. A); 3aTeM BbINONHUTE Ty e OnepaLio ¢ NPOTUBONONOXHON NONOBUHON Tasa.

MpoBepbTe, YTOGbI 3aXBaT Ta3a Nexan Ha NOAB3AOLIHbIX FPeGHSAX, U YTOObI TYTOP XOPOLLO NpUAeran K Tanuu.

Cnerka npuXmuTe TYTOP TaK, 4T06bl OH XOPOLIO NpuUneran ¢ 6oKoB, 1 3aTAHUTE A0 KOHLA YeTbIpe BUHTA NOSCHUYHDIX

3aXVMMOB (BbINOHUTE 3Ty ONEpaLMio B YeTbipe pyku) (puc. B).

MNpoBepbTe, YTOBLI CORANHUTENbHAA NIEHTa HAXOANNACH B LIEHTPaNbHOM NONOXEH!M (MOMOrUTE cee C NOMOLLbIO

CcreumanbHbIX KapMaHoB).

- 3acTerHuTe peMeHb Ha XUBOTE NOCAe TOro, Kak OH OTPerynupoBaH no pasmepy (puc. C).

OTDE)KbTe BO3MOXHbIE JINLIHKE YaCTU PEMHA 1M NpousBeuTe 3anaﬁky €ro Kpasi ¢ noMoLbto He60/bWoro nnamMmeHu,

NPeANPUHSAB HEO6X0AMMbIE Mepbl NPeA0CTOPOXHOCTH.

2 OtperynupyiiTe WwapHupHyio Tary Kinesio:

CHUMMUTE NPO3paYHbIii 3aLMTHBIN KONNAYOK NOCNe 3BNEYEHNS Criel) HOTO Kp ro BUHTa (puc. D).

OTperynupyitte cru6aiue u pasrubaHue cornacHo NpeAnUCaHusiM Bpaya: U3BJEKNTE BUHTbI M BHOBb PacronoxuTe ux

TakKnUM 06PasoM, YTOGbI MONYYNTb HYXKHbIA yron crubaHus/pasruéanus (puc. E).

YcTaHoBUTe 06paTHO NPO3PayHblii 3aLLMTHBINA KONMAYoK, 3aKPENUB €ro ¢ NOMOLLbIO CeLManbHOro BUHTA.

Ocna6bTe (MOAHOCTbIO He BbIKPYYMBAs) BUHT WapHUPa OTBEAEHNS/NPUBEAEHUS HACTONbKO, HACKONBKO GyaeT

HEo6X0AMMO, UTO6bI CAENaTb CBOGOAHBIM NOBOPOT MEXAY ABYMS YaCTAMM WapHUPHOW Taru (puc. F).

3 3akpenuTe WapHUpHYIO TArY Ha Ta30BOM 3axBare (puc. G):

- BaernMTe TAry, N0Nb3yACb UMEKLMMUCS B KOMMIEKTe cneunanbHbiMU BUHTaMK, HO He 3aTAruBas ux Ao KoHua.

- BbIPOBHsTE LIEHTP WapHUpa criubanus-pasrubanus no ronoske 6eapa (nonoxeHune 6onbLIOrO BepTena MoXeT
MOMOYb JIyYLle BbIDOBHATb LuapHup) W 3aTAHUTE L0 KOHLA ABa KPENEXHbIX BUHTA Ha Ta30BOM 3axBaTte.

4 HapeHbTe 6eipeHHblii 3axBaT:
- CepNo ANs WapHUPHOI TATM JOMKHO pacnonaraTbCsi B 60KOBOM NMONOXEHUM.
- Y6epuTech, 4TO NO OTHOLIEHMUIO K CPEAMHHOI NNOCKOCTYU BeiPEHHDbIN 3aXBaT NEXUT Ha MbllLENKe, @ N0 OTHOLEHNM K
TYNOBMULLY - HAa PaCCTOAHUW He MeHee TPex UK YeTbipex nanbLes OT naxa.
- 3acTerHuTe 6e/ipeHHbIi 3aXBaT C MOMOLLbIO CrieyMasbHbIX PeMHEl Nocne Toro, Kak oTperynupyete ux no pasmepy
(puc. H). OTpexbTe BO3MOXHbIE IULLIHNE YAaCTH PEMHS 1 NPOU3BEANTE 3anaiiky ero Kpasi C NOMOLLb HE60NbLLIOro
nnameHn (0T 3aXuUranku), NpeanpUHAB HeOGXOAUMbIE Mepbl MPe0CTOPOXHOCTH.
- BbIpoBHsiiTe CeA0 ANA WaPHUPHOI TATM MO OTHOLLEHUIO K camoit Tare. 3adukcupyiite Tary Ha Gef;peHHOM 3axBaTe
C MOMOLLbIO /IBYX BUHTOB, UAYILLMX B KOMNIIEKTE. 3aTSAHUTE [0 KOHLI@ BUHTBI (pUC. 1).

5 OTperynupyiite npusepenue/oteegenue (puc. ):
- CMecTuTe NPUBOAUMYIO UM OTBOAMMYIO KOHEYHOCTb COTNACHO YKasaHuIo Nlevalliero Bpaya.
- 3aTAHUTE [0 KOHLIa BUHT LWapH1pa NpuBefeHus/oTBeeHUs Ans GNOKMPOBKU B HYXHOM NMONOXEHUN.

BHUMAHME: B cnyyae npuMeHeHus Ans nexayero 60/1bHOT0, peKOMeHAYeM NOCTYNUTb ClefyloluM o6pasom Ans
perynupoBaHusi 3axBaTta Tasa:

1. U3MepbTe Ha nauueHTe ANNHY NONYOKPYXKHOCTH Tanuu (MeXAY CPeANHHBIX NUHKIA 6OKOBbIX 06nacTeil XnBOTa);

2. OcnabbTe (MONHOCTbIO He BbIKPYYNBas) YETbIPE BUHTA MOSICHUYHbIX 3aXWUMOB Ta3oBOro 3axsara. OTperynupyiTe
3axBaT Tasa TakuM 06pa3oM, 4To6bl PacCTOsHME (M3MEPEHHOE NO HaPYXHOM OKPYXHOCTH) MEXAY CeANIOM ANs
LIapHUPHOI TAMW 1 LIEHTPOM NPOTUBOMONOXHOTO N0/yTa3a 6biN0 PaBHO MONYOKPYXHOCTH TafuK NaLmUeHTa,
YBENIMYEHHOW Ha 3-4 CM. 3aTAHUTE A0 KOHLIA BUHTbI NOSCHUYHBIX 3aXBaTOB; OTMETKM, HAHECEHHbIE Ha
COeIUHUTENbHbIX NEHTaXx, MO3BONAT AOSMTbCﬂ TOYHOIA perynMpoBKu Ta30BOro 3axBara;

3. Yron HaknoHa 60K0BbIX ,paKOBMH" Ta30BOr0 3aXBaTa N0 OTHOLWEHMIO K COBANHUTENbHOI NEHTE 0MKEH GbiTh
onpeaeneH npusnmameano B OXXWAaHWUW, YTO NALUEHT CMOXET NOJAHATHCA.

X we noABepraTb XMMNYECKoN YUCTKe
HE CyLIMTb B CyLLU/Ke

-

fmms PRZECZYTAJ UWAZNIE | ZACHOWAJ PONIZSZA INSTRUKCJE

Orteza biodra

DEKLARACJA ZGODNOSCI

Jako producent, firma ORTHOSERVICE AG o$wiadcza, na swoja wytaczng odpowiedzialno$¢, ze niniejszy wyrob medyczny

nalezy do klasy | i zostat wyprodukowany zgodnie z wymogami Rozporzadzenia UE 2017/745 (MDR). Instrukcje te zostaty

sporzadzone w zastosowaniu wyzej wymienionego rozporzadzenia. Majg one na celu zapewnienie prawidtowego i

bezpiecznego uzytkowania wyrobu medycznego.

ZNAKI HANDLOWE MATERIALOW

Velcro® jest zastrzezonym znakiem towarowym Velcro Industries B.V.

ZALECENIA DOTYCZACE UZYTKOWANIA

Zaleca sig, aby nacisk wywierany przez produkt nie dziatat na czesci ciata, ktére sg zranione, opuchniete lub obrzeknigte.

Wskazane jest, aby nie dociska¢ nadmiernie produktu, by nie powodowaé¢ miejscowego nadmiernego cisnienia lub ucisku

lezacych w tym obszarze nerwéw i/lub naczyni krwionosnych. Zaleca sie noszenie bielizny, unikajac bezposredniego

kontaktu ze skora. W razie watpliwosci odnosnie sposobu zastosowania, nalezy skonsultowac sie z lekarzem, fizjoterapeuta
lub technikiem ortopeda. Nalezy uwaznie przeczyta¢ sktad produktu na wewnetrznej etykiecie.

Nie zaleca si¢ noszenia produktu w poblizu otwartych ptomieni lub silnych pél elektromagnetycznych.

Zaleca sie zakfadanie podkolanéwki pod urzadzenie Kafo oraz noszenie butéw sportowych ze sznurowaniem. Nie

stosowac w bezposrednim kontakcie z otwartymi ranami.

OSTRZEZENIA

Zaleca sig, aby produkt, przeznaczony do wymienionych ponizej wskazan, zostat przepisany przez lekarza lub fizjoterapeute

i dopasowany przez technika ortopede, zgodnie z indywidualnymi potrzebami.

Aby zapewnié¢ skuteczno$¢ produktu, tolerancje i prawidtowe dziatanie, aplikacja musi by¢ przeprowadzona z najwyzsza

starannosdcig. Nigdy nie nalezy zmienia¢ ustawien dokonanych przez lekarza / fizjoterapeute / technika ortopede.

Odpowiedzialnos¢ producenta nie ma zastosowania w przypadku niewtasciwego uzytkowania lub dostosowania.

Orteza jest przeznaczona do uzytku tylko przez jednego pacjenta; w przeciwnym razie producent zrzeka si¢ wszelkiej

odpowiedzialnosci, opierajac sie na przepisach rozporzadzenia o wyrobach medycznych.

U oséb nadwrazliwych, bezposredni kontakt produktu ze skérg moze powodowaé zaczerwienienie lub podraznienie.

W przypadku pojawienia si¢ bolu, obrzeku, opuchlizny lub jakiejkolwiek innej nietypowej reakcji, nalezy niezwlocznie

skonsultowa¢ sie z lekarzem, a w przypadku problemu szczegélnej wagi, nalezy zgtosic ten fakt producentowi i wtasciwemu

organowi w swoim kraju.

Skuteczno$¢ ortopedyczna produktu jest gwarantowana tylko przy uzyciu wszystkich jego elementéw.

KONSERWACJA | PRZECHOWYWANIE

2 Nie chlorowac¢ X Nie pra¢ chemicznie

A Nie prasowaé & Nie suszy¢ mechanicznie

W49 Instrukcja prania:

« Wyscidtka: Prac recznie w temperaturze do 30°C przy uzyciu neutralnego mydta; dobrze wyptukac.
Suszy¢ z daleka od Zrédta ciepta.
« Czesci utwardzone: pociera¢ gabka nasaczong ciepta woda (max. 30°C) i neutralnym mydtem.
Osuszy¢ Sciereczka.
« Okresowo sprawdzaj stan zacisku $rub odpowiedzialnych za wyprost, zgiecie oraz odwodzenie
+ Produktu, ani zadnych jego czesci, nie wolno utylizowa¢ w kanalizacji oraz w pojemnikach domowego uzytku

WSKAZANIA

« Przed i/ lub po operacji (endoprotezoplastyka lub rewizja stawu biodrowego)

« Nieoperacyjne lub niewystarczajaco skonsolidowane ztamania szyjki kosci udowej

« Kontrola odwiedzenia i zgigcia i wyprostu u pacjentéw z potencjalnymi problemami ze stawami

PRZECIWWSKAZANIA

Brak informacji odnosnie przeciwskazan

WLASCIWOSCI | MATERIALY

Hipo

« Anatomicznie uksztattowane i doskonale dopasowujace sig czesci plastikowe

« System modutowy umozliwiajacy wymiane i adaptacije czesci

« Dostepne w 4 rozmiarach, prawy oraz lewy

Przeguby Kinesio

« Kontrola odwodzenia i przewodzenia z odstgpami co 7,5°

« Regulacja stopnia zgiecia i wyprostu od 0° do 120° z odstepami co 15°

« Przeguby Kinesio Offset sa produkowane pod specjalnym katem zgiecia, aby zapewni¢ wiecej miejsca miedzy stawem, a biodrem

+ Wytacznie ART. 2306: Podwojne ztacze umozliwia regulacje przysrodkowg lub boczng czesci udowej.

ZASTOSOWANIE

PIERWSZE ZALOZENIE ORTEZY PRZEZ LEKARZA / TECHNIKA ORTOPEDE

Orteza sktada sie z: uchwytu miednicy, wspornika z szyng przegubowa Kinesio, uchwytu uda.

1Z ie uchwytu miednicy
- Poluzuj (bez ich zdejmowania) cztery $ruby zaciskow ledZzwiowych uchwytu miednicy.

- Otwérz przednig klamre uchwytu miednicy.

- Umie$¢ uchwyt miednicy w taki sposob, aby miejsce mocowania wspornika pokrywato sie ze $rodkowa linig biodra
(rys. A); nastepnie powtdrz ta sama operacje po przeciwnej stronie uchwytu miednicy

- Upewnij sig, ze uchwyt miednicy spoczywa na grzebieniu biodrowym i Ze orteza $cisle przylega do talii.

- Lekko docisnij orteze tak, aby dobrze przylegata do bioder i catkowicie dokrec cztery $ruby zaciskow ledZzwiowych (do
wykonania operacji potrzebujesz czterech rak) (rys. B).

- Sprawdz, czy tasma taczaca znajduje sie w pozycji $rodkowej (pomoz sobie uzywajac odpowiednich oznaczen).

- Zatoz pas brzuszny po 6wczesnym dopasowaniu go do rozmiaru pacjenta (rys. C). Odetnij ewentualny nadmiar pasa i
opal krawedz matym ptomieniem, zachowujac niezbedne $rodki ostroznosci.

2 Regulacja wspornika z szyng przegubowa Kinesio:
- Zdejmij przezroczysta pokrywe ochronng po 6wczesnym odkreceniu specjalnej sruby mocujacej (rys. D).
- Ustaw regulacje zgiecia-wyprostu zgodnie z zaleceniami lekarza: odkre¢ $ruby i i ustaw je tak, aby uzyskac zadany kat
zgiecia / wyprostu (rys. E)
- Ponownie natdz przezroczysta pokrywe ochronng, mocujac ja odpowiednig sruba.
- Poluzuj (bez wyjmowania) $rube zawiasu odwodzenia/przywodzenia na tyle, na ile jest to konieczne, aby umozliwi¢
swobodny obrét miedzy dwoma elementami wspornika (rys. F).

3M ie wspornika z szyna pr bowa do uchwytu miednicy (rys. G):
- Przymocuj za pomoca dostarczonych $rub, nie dokrecaj.
- Wyrownaj srodek zawiasu regulujacego stopieri zgiecia i wyprostu z gtowa kosci udowej (potozenie kretarza wigkszego
moze pomdc w lepszym wyréwnaniu zawiasu) i catkowicie dokre¢ dwie sruby mocujace na uchwycie miednicy.

4 Zastosowanie uchwytu uda:

- Miejsce mocowania wspornika musi znajdowa¢ sie w pozycji bocznej.

- Upewnij sig, ze uchwyt kosci udowej znajduje sie w pozycji centralnej na kiykciu oraz co najmniej w odlegtosci trzech
lub czterech palcéw od pachwiny.

- Zamknij uchwyt uda odpowiednimi pasami, po dopasowaniu ich do rozmiaru (rys. H). Odetnij ewentualny nadmiar
paséw i opal krawedZ matym ptomieniem, zachowujac niezbedne $rodki ostroznosci.

- Wpasuj wspornik w miejsce jego mocowania na uchwycie miednicy. Nastepnie przymocuj wspornik do uchwytu uda
za pomocg dwéch dostarczonych $rub. Mocno dokrec sruby. (rys.l)

5 ianie odwodzenia i przy ia (rys. I):

- Ustaw koriczyne w pozycji odwodzenia lub przywodzenia zgodnie z zaleceniem lekarza prowadzacego.
- Doktadnie dokre¢ $rube przegubu odwodzenia / przywodzenia, aby zablokowa¢ w pozadanej pozycji.

UWAGA: W przypadku aplikacji u pacjenta lezacego w t6zku, w celu wyregulowania uchwytu miednicy zaleca si¢

nastepujace czynnosci:

1. Zmierz dtugo$¢ potowy obwodu talii u pacjenta (miedzy liniami $rodkowymi bioder);

2. Poluzuj (bez ich zdejmowania) cztery $ruby zaciskow ledzwiowych uchwytu miednicy. Dopasuj uchwyt miednicy tak,
aby odlegtos¢ (liczona na obwodzie zewnetrznym) migdzy miejscem mocowania wspornika, a $rodkiem przeciwlegtej
potowy miednicy byta réwna zwiekszonemu o 3-4 cm obwodowi potowy talii pacjenta. Dobrze dokre¢ $ruby zaciskow
ledZzwiowych; oznaczenia na pasie taczacym pozwalajg uzyskac ich wysrodkowanie;

3. Kat bocznych panewek uchwytu miednicy wzgledem pasa taczacego powinien by¢ okreslony w przyblizeniu, aby byt
odpowiedni w razie podniesienia si¢ pacjenta.
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Option: REF. 2320 - REF. 2321

Unterschenkelverlangerung
fiir Hiiftorthese Hipo

Lower leg extension
Dispositif de prolongement
de l'orthése de hanche Hipo
pour jambe

YctpoiicTo pns

YANUHEHUs opTe3a
Przedtuzenie podudzia w
ortezie biodra Hipo
Dispositivo di prolungamento
per la gamba dell‘ortesi per
anca Hipo

kinesio
REF. SERIE 2000

Gelenkschiene fiir Hipo
Hinges for Hipo

Tige pour Hipo

LapHupb! gns Hipo

Wspornik z szyng przegubowa
dla ortezy Hipo

Asta per Hipo

doppiosnodo &

Option: REF. 2306

Doppelgelenk fiir Kinesio -
Double joint for Kinesio
Double articulation
pour tiges Kinesio
[iBoiiHoe wapHupHoe
coeauHenue ana Kinesio

KINESIO STANDARD REF. 2303
KérpergroRe Kleiner 1.80 m

Body height less than 1.80 m
Stature inférieure a 1,80 m

Poct 101,80 m

Wysoko$¢ ponizej 1,80 m
Altezza inferiore a 1,80 m
KINESIO LONG REF. 2304
KorpergroRe grofer 1.80 m

Body height greater than 1.80 m
Stature supérieure @ 1,80 m
Poct Bblwe 1,80 m

Wysokos$¢ powyzej 1,80 m
Altezza superiore @ 1,80 m

Podwdjny przegub do
zawiasow Kinesio
Doppiosnodo per aste Kinesio

‘KINESIO OFFSET STANDARD REF. 2305
KorpergroRe kleiner 1.80 m

Body height less than 1.80 m

Stature inférieure a 1,80 m

PocTt 101,80 m

Wysoko$¢ ponizej 1,80 m

Altezza inferiore a 1,80 m

KINESIO OFFSET LONG REF. 2312
KorpergroRe groRer 1.80 M

body height greater than 1.80 M

Stature supérieure a 1,80 m

PocT Bbiwe 1,80 m

Wysokos¢ powyzej 1,80 m

Altezza superiore a 1,80 m

’>
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SINGLE PATIENT ~ MODULAR CUSTOMIZABLE
MULTIPLE USE FIT
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REF SERIE 2000
Hip orthosis

DESIGNED AND
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Y SWITZERLAND

ORTHOSERVICE
RO+TEN

Take care feel better

- Die Beschreibungen und Bilder in diesem Dokument dienen beispielsweise nur zur kommerziellen
Zwecke. Orthoservice behilt sich das Recht vor, diese entsprechend seinen Anforderungen zu
andern.

- The descriptions and images in this document are for example and commercial purposes only.
Orthoservice reserves the right to modify them according to its needs.

- Les descriptions et les images de ce document sont a titre d’exemple uniquement et a des fins
commerciales. Orthoservice se réserve le droit de les modifier en fonction de ses besoins.

- OnucaHus 1 U306paxeHus, NpeAcTaBeHHbIe B 3TOM AOKYMEHTE UMEIOT NPUMEPHDIi

1 KOMMepyeckuii xapakTep. KomnaHus Orthoservice 0cTaBnsieT 3a co60ii NpaBo BHOCUTb
M3MeHeHus Npy Heo6X0AUMOCTH.

- Le descrizioni e le immagini presenti in questo documento sono a mero scopo esemplificativo e
commerciale. Lazienda Orthoservice si riserva il diritto di modificarle in base alle proprie necessita.
- Opisy oraz zdjecia wykorzystane w niniejszym dokumencie maja wytacznie charakter przyktadowy
i stuzg celom zwigzanym z dystrybucja produktu. Orthoservice zastrzega sobie prawo do ich
modyfikacji zgodnie z wtasnym zapotrzebowaniem.

[T] Ce A

Headquarter: ORTHOSERVICE AG

Via Milano 7 - CH-6830 Chiasso (TI) - Switzerland
Tel. 0041 (0) 91 822 00 88 - Fax 0041 (0) 91 822 00 89
info@orthoservice.com - www.orthoservice.com
Niederlassung Deutschland: Orthoservice Deutschland GmbH
FlugstraRe 8 - D-76532 Baden-Baden - Deutschland
Tel. 0049 (0) 7221 991 39 11 - Fax 0049 (0) 7221 991 39 13
info@orthoservice.de - www.orthoservice.de
Siedziba w Polsce: ORTHOSERVICE POLSKA Sp. z 0.0.
ul. Warszawska 416a - 42-209 Czestochowa Polska
Tel.: +48 (0) 34 340 13 10 - (NIP): 9492246785
www.orthoservice.pl - inffo@orthoservice.pl
Sede italiana: RO+TEN S.r.l.
Sede legale: Via Marco De Marchi, 7 - 120121 Milano (M) - Italia
Sede operativa e amministrativa:
Via Comasina, 111 - -20843 Verano Brianza (MB) - Italia
Tel. 0039 039 601 40 94 - Fax 0039 039 601 42 34
info@roplusten.com - www.roplusten.com

Societa soggetta a Direzione e Coordinamento
(art. 2497bis CC): Orthoservice AG (CH)
6830 Chiasso (Tl) - Switzerland
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Option: REF. 2320 - REF. 2321

Unterschenkelverlangerung
fiir Hiiftorthese Hipo

Lower leg extension
Dispositif de prolongement
de l'orthése de hanche Hipo
pour jambe

YerpoiicTBo pns

YANMHEHNs opTesa
Przedluzenie podudzia w
ortezie biodra Hipo
Dispositivo di prolungamento
per la gamba dell‘ortesi per
anca Hipo

kinesio
REF. SERIE 2000

Gelenkschiene fiir Hipo
Hinges for Hipo

Tige pour Hipo

LLlapHupb! gns Hipo

Wspornik z szyna przegubowa
dla ortezy Hipo

Asta per Hipo

doppiosnodo

Option: REF. 2306

Doppelgelenk fiir Kinesio
Double joint for Kinesio
Double articulation

pour tiges Kinesio
[iBoiiHoe WwapHupHoe
coeaunenue ana Kinesio

o

KINESIO STANDARD REF. 2303
KorpergroRe kleiner 1.80 m

Body height less than 1.80 m
Stature inférieure a 1,80 m

PocTt 101,80 m

Wysokos¢ ponizej 1,80 m
Altezza inferiore a 1,80 m
KINESIO LONG REF. 2304
KorpergroRe groRer 1.80 m

Body height greater than 1.80 m
Stature supérieure a 1,80 m
Pocr Bbiwe 1,80 m

Wysoko$¢ powyzej 1,80 m
Altezza superiore a 1,80 m

Podwdjny przegub do
zawiasow Kinesio
Doppiosnodo per aste Kinesio

‘KINESIO OFFSET STANDARD REF. 2305
KorpergroRe kleiner 1.80 m

Body height less than 1.80 m

Stature inférieure a 1,80 m

Poct 10 1,80 m

Wysoko$¢ ponizej 1,80 m

Altezza inferiore a 1,80 m

KINESIO OFFSET LONG REF. 2312
KorpergroRe groler 1.80 M

body height greater than 1.80 M

Stature supérieure @ 1,80 m

Poct Bblwe 1,80 m

Wysokos¢ powyzej 1,80 m

Altezza superiore a 1,80 m

X
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SINGLE PATIENT MODULAR CUSTOMIZABLE

MULTIPLE USE FIT

== 3 - 5ITTE DIE VORLIEGENDE ANLEITUNG SORGFALTIG LESEN UND AUFBEWAHREN

Hiiftorthese

KONFORMITATSERKLARUNG
Die ORTHOSERVICE AG erklart, in seiner Funktion als Hersteller, in alleiniger Verantwortung, dass dieses vorliegende
Medizinprodukt der Klasse | angehort und gemaR den Anforderungen der EU-Verordnung 2017/745 (MDR) hergestellt
wurde. Die vorliegende Anleitung wurde unter Anwendung der vorgenannten Verordnung erstellt. Sie dient dazu, den
ordnungsgemaRen und sicheren Gebrauch des Medizinprodukts zu gewahrleisten.
WARENMARKEN DER MATERIALIEN
Velcro® ist eine eingetragene Warenmarke von Velcro Industries B.V.
VORSICHTSMASSNAHMEN FUR DIE ANWENDUNG
Es wird empfohlen, dass der vom Produkt ausgeiibte Druck nicht auf die Teile des Korpers einwirkt, die Verletzungen, Schwellungen
oder Tumeszenzen aufweisen. Es ist ratsam, das Produkt nicht zu fest anzuziehen, um keine ibermaRigen, lokalen Druckstellen zu
erzeugen und keine Kompression der darunterliegenden Nerven und/oder BlutgefaBe auszulSsen. Es ist ratsam, ein Kleidungsstiick
zu tragen, das den direkten Kontakt mit der Haut vermeidet. Bei Bedenken zur Anwendung des Produkts bitte an einen Arzt,
Physiotherapeuten oder Orthopadietechniker wenden. Bitte sorgféltig das Innenetikett mit der Material-Zusammensetzung des
Produkts lesen. Es ist ratsam, das Produkt nicht in der Nahe von offenen Flammen oder starken elektromagnetischen Feldern zu
tragen. Es wird empfohlen, unter dem Kafo-Modul einen Kniestrumpf anzuziehen und einen Sportschuh mit Schniirsenkeln zu tragen.
Nicht bei direktem Kontakt mit offenen Wunden auftragen.
HINWEISE
Es ist ratsam, dass das Produkt, das fiir die unten aufgefiihrten spezifischen Indikationen bestimmt ist, von einem Arzt oder
Physiotherapeuten verschrieben und von einem Orthopadietechniker entsprechend den individuellen Bediirfnissen angepasst
wird. Um die Wirksamkeit, Vertraglichkeit und korrekte Funktionalitdt zu gewahrleisten, muss die Applikation mit grofter Sorgfalt
durchgefiihrt werden. Keinesfalls darf die vom Arzt/Physiotherapeuten/Orthopédietechniker vorgenommene Einstellung verandert
werden. Bei nicht bestimmungsgemaBer Anwendung oder Einstellung erlischt die Haftung des Herstellers. Die Orthese ist nur fiir
den Gebrauch durch einen einzigen Patienten bestimmt, andernfalls ibernimmt der Hersteller keine Haftung gemaB der Verordnung
fiir Medizinprodukte. Bei iiberempfindlichen Personen kann es bei direktem Hautkontakt zu R6tungen oder Reizungen kommen.
Bei Auftreten von Schmerzen, Schwellungen, Tumeszenzen oder anderen anormalen Reaktionen bitte sofort an den eigenen Arzt
wenden und, in besonders schwerwiegenden Fillen, die Tatsache dem Hersteller und der zusténdige Behorde in eigenen Land
melden. Die orthopadische Wirksamkeit des Produktes ist nur dann gewahrleistet, wenn alle seine Komponenten verwendet werden.
ENTRETIEN
2 Nicht bleichen
24 Nicht biigeln
W Waschanweisung:
« Polster: Von Hand in handwarmem Wasser (max. 30°C) mit neutraler Seife waschen, griindlich ausspiilen.
Nicht in der Nahe von Warmeguellen trocknen lassen
« Feste Teile: Mit einem Schwamm mit handwarmem Wasser (max. 30°C) und neutraler Seife abreiben.
Mit einem Lappen trocknen
« In regelmaBigen Abstanden kontrollieren, dass die Schrauben fiir die Flexions-/Extensions- sowie die
Abduktionseinstellung festgezogen sind
« Das Produkt und seine Bestandteile nach dem Gebrauch sachgerecht entsorgen.
MATERIALIEN Hipo Grundkarper: Thermoplastic Elastomer (TPE); Innenpolster: Polyamid, Baumwolle, Polyester.
ZWECKBESTIMMUNG
Die Hiiftgelenkorthese Hipo (mit Kinesio-Gelenken, mit/ohne Kafo-Unterschenkel-verlangerung) ist auschlieflich zur
orthetischen Versorgung des Hiiftgelenks einzusetzen. Einsatzbereich ist die Hiifte.
INDIKATIONEN
= Vor und/oder nach chirurgischem Eingriff (Arthroplastik oder Hiiftrevision)
« Nicht operierbarer oder nicht ausreichend abgeheilter Oberschenkelhalsbruch
« Kontrolle der Abduktion und der Streckung-Beugung bei Patienten mit potentiellem Gelenkproblem
KONTRAINDIKATIONEN
Zur Zeit keine bekannt
EIGENSCHAFTEN
Hipo
Anatomisch geformte Kunststoffkomponenten, perfekt anpasspar
Modulsystem, welches den Ersatz und die Anpassung der Komponenten erlaubt
Verfiigbar in vier Grossen,sowie in rechts und links Kinesio Gelenke
Abduktion/Adduktion in 7,5°-Schritten einstellbar
Flexion-Extension von 0° bis 120° in 15°-Schritten einstellbar
Die Kinesio Offset -Gelenke sind mit einer speziellen Biegung gefertigt, so dass mehr Platz zwischen dem Gelenk und
der Hiifte bleibt
Nur REF. 2306: Durch den Einsatz des Doppelgelenkadapters kann die Lage der Oberschenkelkomponente medial oder
lateral korrigiert werden
ANPASSEN / ANLEGEN
ANPASSEN FUR DEN ARZT / TECHNIKER
Die Hiiftorthese besteht aus: Hiiftschale, Gelenkschiene Kinesio und Oberschenkelschale.
1 Anlegen der Hiiftschale:
- Die vier Schrauben der Lumbalklemmen der Hiiftschale lockern (jedoch nicht vollsténdig herausdrehen).
- Die vordere Schnalle der Hiiftschale 6ffnen.
- Die Hiiftschale so anlegen, dass die Aufnahme fiir die Gelenkschiene auf der Mittellinie der Hiifte des Patienten liegt
(Abb. A); anschlieRend denselben Vorgang bei der Hiiftschale der Gegenseite durchfiihren.
- Kontrollieren, dass die Hiiftschale auf dem Beckenkamm aufliegt und die Orthese eng an der Taille anliegt.
- Auf die Orthese einen schwachen Druck ausiiben, so dass sie gut an der Hiifte anliegt, und die vier Schrauben der
Lumbalklemme festziehen (dieser Vorgang sollte am besten von zwei Personen durchgefiihrt werden) (Abb. B).
- Kontrollieren, dass das Verbindungsband genau in der Mitte liegt (dies kann mit Hilfe der Kerben im Verbindungsbhand
erfolgen).
- Den Bauchgurt auf die entsprechende Lénge einstellen und einhaken (Abb. C). Bei Bedarf eventuell iiberstehende
Teile abschneiden und den Rand vorsichtig mit einer kleinen Flamme verschmelzen.
Einstellung der Gelenkschiene Kinesio:
- Die durchsichtige Schutzkappe entfernen, nachdem zuvor die entsprechende Befestigungsschraube herausgedreht
wurde (Abb. D).
- Die Flexion-Extension gemaR arztlicher Verordnung einstellen. Die Schrauben herausdrehen, den gewiinschten
Flexions-/Extensionsgrad einstellen und die Schrauben wieder eindrehen (Abb. E).
- Die durchsichtige Schutzkappe wieder aufsetzen und mit der entsprechenden Schraube befestigen.
- Die Schraube des Abduktions-/Adduktionsgelenks so weit lockern (nicht vollsténdig herausdrehen), dass sich die
beiden Teile der Schiene frei drehen konnen (Abb. F).
3 Anbringung der Gelenkschiene an der Hiiftschale (Abb. G):
- Die Anbringung erfolgt mit Hilfe der mitgelieferten Schrauben; die Schrauben nicht festziehen.
- Das Flexions-/Extensionsgelenk so ausrichten, dass sein Mittelpunkt auf dem Oberschenkelhalskopf liegt (zur
exakten Ausrichtung kann der groBe Rollhiigel (Trochanter major) als Bezugspunkt genommen werden); die beiden
Befestigungsschrauben an der Hiiftschale festziehen.
4 Anbringung der Oberschenkelschale:
- Die Aufnahme fiir die Gelenkschiene muss seitlich liegen.
- Sicherstellen, dass die Oberschenkelschale medial auf dem Condylus aufliegt und der Abstand proximal der Leiste
mindestens drei bis vier Finger betragt.
- Die Oberschenkelschale mit den entsprechenden Klettbandern schlieRen; die Klettbander zuvor auf die richtige Lange
einstellen (Abb. H). Bei Bedarf eventuell iiberstehende Teile abschneiden und den Rand vorsichtig mit einer kleinen
Flamme (Feuerzeug) verschmelzen.
- Die Aufnahme fiir die Gelenkschiene entsprechend der Gelenkschiene ausrichten. Die Schiene an der
Oberschenkelschale mit den beiden mitgelieferten Schrauben befestigen. Die Schrauben festziehen. (Abb. 1)
5 Einstellung der Adduktion/Abduktion (Abb. I):
- Die Extremitat gemaR arztlicher Verordnung in Abduktions- oder Adduktionsposition bringen.
- Um die gewiinschte Stellung zu fixieren, die Schraube des Adduktion/ Abduktionsgelenks festziehen.
ACHTUNG: Wird die Orthese bei einem bettlagerigen Patienten angelegt wird empfohlen, die Einstellung der Hiiftschale
folgendermaBen vorzunehmen:
1. Beim Patienten die Lange des hinteren Taillenumfangs (zwischen den Mittellinien der Hiiften) messen;
2. Die vier Schrauben der Lumbalklemmen der Hiiftschale lockern (jedoch nicht vollsténdig herausdrehen). Die Hiiftschale
so einstellen, dass der Abstand (gemessen am AuBenumfang) zwischen der Aufnahme fiir die Gelenkschiene und dem
Mittelpunkt der gegeniiberliegenden Beckenhlfte gleich dem halben Taillenumfang des Patienten, erhdht um 3-4 cm, ist.
Die Schrauben der Lumbalklemmen festziehen; mit Hilfe der Kerben auf dem Verbindungsband Iasst sich dieses zentrieren;
3. Die Winkelstellung der seitlichen Schalen der Hiiftschale gegeniiber dem Verbindungsband ist nach AugenmaR zu
bestimmen, bis der Patient wieder aufstehen kann.

X Keine chemische Reinigung
B Nichtim Trockner trocknen
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PLEASE READ THESE INSTRUCTIONS CAREFULLY AND KEEP THEM

Hip orthosis

DECLARATION OF CONFORMITY
As the manufacturer, ORTHOSERVICE AG declares, under its sole responsibility, that this is a class | medical device that
has been manufactured and assessed, according to the EU Regulation 2017/745 (MDR). These instructions have been
drawn up in application of the aforementioned Regulation. They are intended to ensure an adequate and safe use of the
medcal device.
TRADEMARKS OF MATERIALS
Velcro® is a registered trademark of Velcro Industries B.V.
SAFETY PRECAUTIONS
We recommend that the pressure exerted by the device does not act on parts of the body with wounds, swelling, or
welts. It is advisable to not over tighten the device so as to avoid generating areas of excessive local pressure or
the compression of underlying nerves and/or blood vessels. Furthermore, we recommend wearing a garment to avoid
direct contact with the skin. If in doubt on how to apply the device, contact a doctor, physiotherapist, or an orthopedic
technician. Read the product composition on the internal label carefully. We recommend to not wear the device in the
proximity of free flames or strong electromagneticfields. Wearing a knee-length hose under the Kafo module and a
sports shoe with laces is recommended. Do not apply in direct contact with open wounds.
WARNINGS
It is advisable that the device, designed for the specific indications as set out below, be prescribed by a doctor or a
physiotherapist and applied by an orthopedic technician, according to the specific needs of the patient.
To ensure effectiveness, tolerability, and proper functioning, the application must be carried out with the utmost care.
Never alter the adjustment made by the doctor/physiotherapist/ or orthopedic technician.
The responsibilities of the manufacturer shall lapse in case of inappropriate use or adaptation.
The orthosis is made and to be used by only one patient. Should the orthosis be inappropriately used, the manufacturer
declines all responsibility, as provided by the regulation for medical devices.In hypersensitive individuals, direct contact
with the skin may cause redness and irritation. In case of pain, swelling, welts, or any other adverse reaction, contact
your doctor immediately, and in case of a particularly severe adverse event, report the incident to the manufacturer and
the competent authority of your country. The effectiveness of the orthopedic product is only guaranteed when all the
components are properly in use.
MAINTENANCE
2 Do not bleach X No chemical cleaning
S8 Do notiron & Do not tumble-dry
4§ Washing instructions:
+ Padding: Wash by hand in lukewarm water (max. 30°C) with neutral soap; rinse thoroughly.
Dry away from heat sources
* Rigid parts: Clean with a sponge soaked in lukewarm water (max. 30°C) and neutral soap. Dry with a cloth
+ Check at regular intervals to make sure that the screws for flexion/ extension and the abduction setting are
tightened
« Do not dispose of the product or any of its components into the environment
INDICATIONS
+ Pre and/or post-surgery (arthroplasty or hip revison)
+ Inoperable or insufficiently consolidated femoral neck fractures
+ Abduction and flexion-extension control for patients with potential joint problems
CONTRAINDICATIONS
Currently no known
CHARACTERISTICS AND MATERIALS
Hipo
+ Anatomically shaped and perfectly adaptable plastic parts
Modular system that permits replacement and adaptation of parts
+ Available in 4 sizes, right and left Kinesio hinges
+ Abduction/adduction adjustable in steps of 7,5°
+ Flexion-Extension settings from 0° to 120° in steps of 15°
The Kinesio Offset articulations are manufactured at a special bending angle to provide more room between the
articulation and the hip.
+ REF. 2306 only: Using the dual hinge the position of the thigh component can be corrected medially or laterally
ADAPTING
ADAPTING FOR THE DOCTOR / TECHNICIAN
The hip brace is made up of: Hip holder, Kinesio joint brace and thigh holder.
1 Putting on the hip holder:
- Loosen the four screws of the lumbar clips of the hip holder (but do not remove fully).
- Open the front buckle of the hip holder.
- Position the hip holder in such a way that the bracket for the joint brace is placed along the centre line of the patient’s
hip (fig. A), and then repeat the same process for the hip holder on the opposite side.
- Check to ensure that the hip holder rests on the iliac crest and the brace fits closely to the waist.
- Exert a light pressure on the brace so that it is pushed close to the hip and tighten the four screws of the lumbar clip
(this process is best carried out by two people) (fig. B).
- Check to make sure that the connecting strap is exactly centred (this can be carried out using the notches in the
connecting strap).
- Set the stomach strap to the appropriate length and hook into place (fig. C). If necessary, cut off any protruding parts
and carefully seal the edge using a small flame.
2 Setting the Kinesio joint brace:
- Remove the clear protective cap after undoing the appropriate fixing screw (fig. D).
- Set the flexion-extension as prescribed by the doctor. Undo the screws, set the degree of flexion-extension and tighten
the screws again (fig. E).
- Replace the clear protective cap again and secure using the appropriate screw.
- Loosen the screws for the abduction/adduction joint far enough (but do not remove) that both parts of the brace can
rotate freely (fig. F).
3 Attaching the joint brace to the hip holder (fig. G):
- Attach using the supplied screws, do not tighten the screws.
- Align the flexion-extension joint in such a way that the centre point is positioned at the head of the femur neck (to
align exactly use the Trochanter major as a reference point). Then tighten both fixing screws on the hip holder.
4 Attaching the thigh holder:
- The bracket for the joint brace must be on the side.
- Ensure that the thigh holder is in a medial position on the condyle and the gap proximal to the bar is at least three to
four fingers.
- Close the thigh holder using the appropriate Orthése pour hanche straps. Before doing so, adjust to the correct length
(fig. H). If necessary, cut off any protruding parts and carefully seal the edge using a small flame (cigarette lighter).
- Align the bracket for the joint brace in accordance with the joint brace. Secure the brace at the thigh holder using the
two supplied screws. Tighten the screws (fig. I).
5 Setting the adduction/abduction (fig. I):
- Bring the extremity to the abduction or adduction position as prescribed by the doctor.
- In order to secure the required position, tighten the screw for the adduction/abduction joint.

CAUTION: If the brace is fitted to a bedridden patient, we recommend setting the hip holder as follows:

1. Measure the length of the rear waist circumference (between the centre lines of the hips);

2. Loosen the four screws of the lumbar clips of the hip holder (but do not remove fully). Set the hip holder in such a way
that the gap (measured on the exterior circumference) between the bracket for the joint brace and the centre point
of the opposite pelvic half is equal to half of the waist circumference of the patient, increased by 3-4 cm. Tighten the
screws of the lumbar clips. Use the notches on the connecting strap to centre it;

3. The angling of the lateral cups of the hip holder opposite the connecting strap must be determined by eye until the
patient is able to stand up again.

B B LIRE ATTENTIVEMENT CES INSTRUCTIONS ET LES CONSERVER

Orthese de hanche

DECLARATION DE CONFORMITE
En qualité de fabricant, ORTHOSERVICE AG déclare sous sa responsabilité exclusive que ce produit est un dispositif médical
de Classe | et qu'il a été réalisé conformément aux conditions requises par le Réglement UE 2017/745 (MDR). Ces instructions
ont été rédigées en accord avec ledit reglement et ont pour but de garantir I'utilisation correcte et sare du dispositif médical.
MARQUES COMMERCIALES DES MATERIAUX
Velcro® est une marque enregistrée de Velcro Industries B.V.
PRECAUTIONS D'UTILISATION
Veiller a ce que la pression exercée par le dispositif n‘agisse pas sur les parties du corps pré des lésions, enfl ou
tuméfactions. Il est conseillé de ne pas trop serrer le produit, afin de ne générer aucune zone de pression locale excessive et
d'éviter la compression des nerfs et/ou des vaisseaux sanguins. Il est préférable de porter l'orthese sur un vétement, en évitant
le contact direct avec la peau. En cas de doute sur les modes d'application, contacter un médecin, un kinésithérapeute ou un
technicien orthopédiste. Lire attentivement la composition du produit sur I'étiquette située a l'intérieur. Il est recommandé de
ne pas porter le dispositif & proximité de flammes nues ou de champs électromagnétiques puissants. Le port de chaussures
de sport a lacets et de chaussettes en-dessous du module Kafo est recommandé. Ne pas appliquer en contact direct avec
des plaies ouvertes.
AVERTISSEMENTS
Le produit étant spécifiquement congu pour les indications reportées ci-dessous, il est conseillé de I'utiliser sur
prescription d’'un médecin ou d'un kinésithérapeute et de le faire appliquer par un technicien orthopédiste, conformément
aux exigences individuelles. Afin de garantir son efficacité, sa capacité a étre toléré et son bon fonctionnement, le produit
doit absolument étre appliqué avec le plus grand soin. Ne modifier en aucun cas le réglage effectué par le médecin/
kinésithérapeute/technicien orthopédiste. En cas d'utilisation ou d’adaptation inappropriée, le fabricant ne sera pas
tenu responsable. Lutilisation de l'orthése est prévue pour un seul patient a la fois ; dans le cas contraire, le fabricant
décline toute responsabilité, conformément aux dispositions du reglement relatif aux dispositifs médicaux. Pour les sujets
hypersensibles, le contact direct avec la peau pourrait causer des rougeurs ou des irritations. En cas d'apparition de
douleurs, enflures, tuméfactions ou en cas de toute autre réaction anormale, s'adresser inmédiatement @ son médecin et,
en cas de probléme particuliérement grave, signaler le fait au fabricant et a I'autorité compétente de son pays. Lefficacité
orthopédique du produit n’est garantie que lorsqu'il est utilisé avec tous ses composants.
ENTRETIEN
2 Ne pas blanchir X5 Pas de nettoyage chimique
A Ne pas repasser & Ne pas sécher en séchoir
W Instructions de lavage :
- Rembourrage: laver a la main a I'eau tiéde (max. 30°C) du savon neutre , bien rincez.
Sécher loin de toute source de chaleur.
- Pieces fixes: Essuyer avec une éponge a I'eau tiede (max. 30°C) du savon neutre. Sécher avec un chiffon.
« Controler a intervalles réguliers que les vis de réglage de flexion/ extension et abduction sont bien serrées
« Le produit et ses composants doivent étre éliminés en conformité avec les impératifs écologiques.
INDICATIONS
+ Pré et/ou postchirurgicale (arthroplastie ou révision de la hanche)
+ Fractures du col du fémur non opérables ou insuffisamment consolidées
+ Contrdle de I'abduction et de la flexion/extension chez les patients avec des problémes potentiels a I'articulation
CONTRE-INDICATIONS
Aucune connue a ce jour
CARACTERISTIQUES ET MATERIAUX
Hipo
+ Eléments en plastique de forme anatomique et parfaitement ajustables
+ Systeme modulaire permettant le remplacement et I'adaptation des composantes
+ Disponible en 4 mesures, droite et gauche
Articulations Kinesio
+ Abduction/adduction réglable avec pas de 7,5°
+ Flexion-Extension réglable de 0° @ 120° avec pas de 15°
+ Les articulations Kinesio Offset sont munies d’une courbure spéciale permettant de laisser plus d'espace entre
l'articulation et la hanche
+ Seulement REF. 2306 : La double articulation permet de corriger la position de la coque pour la cuisse médialement ou
latéralement
ADAPTATION
ADAPTATION POUR LE MEDECIN / LORTHOPEDISTE-ORTHESISTE
Lorthese de la hanche se compose de : coque de hanche, attelle articulaire Kinesio et coque de cuisse.
1 Pose de la coque de hanche:
- Desserrer les quatre vis de la bride lombaire de la coque de hanche (sans les sortir complétement).
- Ouvrir la boucle avant de la coque de hanche.
- Régler la coque de hanche de sorte que le logement de I'attelle articulaire se trouve sur I'axe central de la hanche du
patient. (fig. A) ; effectuer la méme procédure ensuite avec la coque de hanche du coté opposé.
- Contréler que la coque de hanche repose bien sur la créte iliaque et que l'orthése épouse bien la taille.
- Appuyer |légérement sur l'orthése pour lui faire épouser la forme de la hanche, puis serrer les quatre vis des brides
lombaires (effectuer cette procédure de préférence avec deux personnes) (fig. B).
- Contréler que la bande de jonction se trouve exactement au centre (réglage a I'aide des fentes prévues dans la bande
de jonction).
- Régler la sangle ventrale  la longueur correcte et la crocheter (fig. C). Le cas échéant, couper les parties qui
dépassent et faire fondre le bord avec précaution a I'aide d'une petite flamme.
2 Réglage de l'attelle articulaire Kinesio:
- Enlever le capuchon protecteur transparent aprés avoir préalablement dévissé la vis de fixation correspondante (fig. D)
- Régler la flexion-extension conformément a I'ordonnance médicale. Desserrer les vis, régler le degré souhaité de
flexion-extension et resserrer les vis (fig. E)
- Remettre le capuchon protecteur transparent en place et le fixer avec la vis correspondante.
- Desserrer (sans la sortir complétement) la vis de I'articulation d’adduction/abduction jusqu'a ce que les deux parties
de I'attelle tournent librement (fig. F).
3 Pose de I'attelle articulaire sur la coque de hanche (fig. G):
- La pose s'effectue a I'aide des vis comprises dans le volume de livraison; ne pas serrer les vis.
- Aligner l'articulation de flexion-extension de sorte que son point central repose sur la téte du fémur (le grand
trochanter [trochanter major] peut servir de point de repére a un alignement exact) ; serrer les deux vis de fixation sur
la coque de hanche.
4 Pose de la coque de cuisse:
- Le logement de I'attelle articulaire doit se trouver sur le coté.
- S'assurer que la coque de cuisse repose sur le condyle médial et que I'écart proximal par rapport a |'aine est de deux
a trois doigts.
- Fermer la coque de cuisse avec les bandes Velcro® correspondantes ; régler préalablement les bandes Velcro® a la
longueur correcte (fig. H). Le cas échéant, couper les parties qui dépassent et faire fondre le bord avec précaution a
I'aide d'une petite flamme (briquet).
- Régler le logement de I'attelle articulaire en fonction de I'attelle articulaire. Fixer I'attelle sur la coque de cuisse avec
les deux vis comprises dans le volume de livraison. Serrer les vis (fig. ).
5 Réglage de I'adduction/abd (fig. 1):
- Placer I'extrémité en position d’adduction ou abduction conformément a 'ordonnance médicale.
- Pour fixer la position souhaitée, serrer la vis de I'articulation d’adduction/ abduction.

ATTENTION: Si l'orthése est posée sur un patient alité, un réglage préalable de la coque de hanche est recommandé
comme suit:

1. Mesurer la longueur de la moitié du tour de taille arriere du patient (entre les lignes centrales des hanches);

2. Desserrer les quatre vis de la bride lombaire de la coque de hanche (sans les sortir compléetement). Régler la coque de
hanche de sorte que I'écart (a partir du périmétre extérieur) entre le logement de I'attelle articulaire et le point central
de la moitié du bassin opposée soit égal a la moitié du tour de taille du patient, augmenté de 3-4 cm. Serrer les vis de
la bride lombaire ; centrer la bande de jonction a l'aide des fentes prévues a cet effet.

3. Déterminer a l'oeil nu I'angle des coques latérales de la coque de hanche par rapport a la bande de jonction jusqu'a ce
que le patient puisse de nouveau se tenir debout.

I] LEGGERE ACCURATAMENTE LE PRESENTI ISTRUZIONI E CONSERVARLE

Ortesi per anca

DICHIARAZIONE DI CONFORMITA
Quale fabbricante, la ORTHOSERVICE AG dichiara, sotto la propria unica responsabilita, che il presente dispositivo
medico & di classe | ed & stato fabbricato secondo i requisiti richiesti dal Regolamento UE 2017/745 (MDR). Le presenti
istruzioni sono state redatte in applicazione del Regolamento sopra menzionato. Esse hanno lo scopo di garantire un
utilizzo adeguato e sicuro del dispositivo medico.
MARCHI COMMERCIALI DEI MATERIALI
Velcro® & un marchio di fabbrica registrato di Velcro Industries B.V.
PRECAUZIONI D'USO
Si raccomanda che le pressioni esercitate dal dispositivo non agiscano su parti del corpo che presentano ferite, gonfiori
o tumefazioni. E consigliabile non stringere eccessivamente il prodotto per non generare zone di pressione locale
eccessiva o la compressione di nervi e/o vasi sanguigni sottostanti. E consigliabile indossare un indumento, evitando il
contatto diretto con la pelle. In caso di dubbio sulle modalita di applicazione, rivolgersi ad un medico, un fisioterapista
0 un tecnico ortopedico. Leggere attentamente la composizione del prodotto sull'etichetta interna. E consigliabile non
indossare il dispositivo in vicinanza di fiamme libere o forti campi elettromagnetici. Si consiglia di indossare una calza
a gambaletto al di sotto del dispositivo Kafo e di calzare una scarpa sportiva con allacciatura a stringhe. Non applicare
a contatto diretto con ferite aperte.
AVVERTENZE
E’ consigliabile che il prodotto, studiato per le specifiche indicazioni sotto riportate, venga prescritto da un medico o da
un fisioterapista e applicato da un tecnico ortopedico, in conformita alle esigenze individuali. Per garantirne I'efficacia,
la tollerabilita e il corretto funzionamento & necessario che I'applicazione venga effettuata con la massima cura. Non
alterare assolutamente la regolazione effettuata dal medico/fisioterapista/tecnico ortopedico. La responsabilita del
fabbricante decade in caso di utilizzo o adattamento inappropriato. Lortesi & fatta per I'utilizzo da parte di un solo
paziente; in caso contrario il fabbricante declina ogni responsabilita, in base a quanto previsto dal regolamento per i
dispositivi medici. In soggetti ipersensibili il contatto diretto con la pelle potrebbe causare rossori o irritazioni. In caso
di comparsa di dolori, gonfiori, tumefazioni o qualsiasi altra reazione anomala, rivolgersi immediatamente al proprio
medico e, in caso di particolare gravita, segnalare il fatto al fabbricante e all'autorita competente del proprio Stato.
Lefficacia ortopedica del prodotto & garantita solo con I'utilizzo di tutte le sue componenti.
MANUTENZIONE
2 Non candeggiare  Xj Pulizia chimica non consentita
24 Non stirare B Non asciugare in asciugatrice
B8 Istruzioni per il lavaggio:
« Imbottiture: lavare a mano in acqua tiepida (max. 30°C) con sapone neutro; risciacquare accuratamente.
Lasciare asciugare lontano da fonti di calore.
- Parti rigide: strofinare con una spugna imbevuta in acqua tiepida (max. 30°C) e sapone neutro.
Asciugare con un panno.
« Controllare periodicamente lo stato di serraggio delle viti per la flesso-estensione e I'abduzione
+ Non disperdere nell'ambiente il dispositivo né alcuna sua componente
INDICAZIONI
+ Pre e/o post-chirurgico (artroplastica o revisione d’anca)
« Fratture del collo del femore non operabili o non sufficientemente consolidate
+ Controllo dell'abduzione e della flesso-estensione in pazienti con potenziali problemi all'articolazione
CONTROINDICAZIONI
Al momento nessuna conosciuta
CARATTERISTICHE E MATERIALI
Hipo
+ Componenti plastiche anatomiche e perfettamente adattabili
+ Sistema modulare che permette la sostituzione e I'adattamento delle componenti
« Disponibile in 4 misure, destro e sinistro
Snodi Kinesio
+ Abduzione/adduzione regolabile con passo 7,5°
+ Flesso-estensione regolabile da 0° a 120° con passo di 15°
« | giunti Kinesio Offset hanno una speciale curvatura in modo che tra snodo ed anca ci sia piu spazio
+ Solo REF. 2306: Il doppio snodo permette di disassare medialmente o lateralmente la presa coscia
APPLICAZIONE
PRIMA APPLICAZIONE PER IL MEDICO / TECNICO
Il tutore d’anca & composto da: presa bacino, asta articolata Kinesio, presa coscia.
Applicare la presa bacino:
- Allentare (senza rimuoverle) le quattro viti dei morsetti lombari della presa bacino.
- Aprire la fibbia anteriore della presa bacino.
- Posizionare la presa bacino in modo che la sede per |'asta articolata coincida con la linea mediana del fianco del
paziente (fig. A); successivamente eseguire la stessa operazione anche con I'emi-bacino opposto.
- Controllare che la presa bacino appoggi sulle creste iliache e che il tutore sia ben aderente al giro-vita.
- Esercitare una piccola pressione sul tutore in modo che aderisca bene ai fianchi e serrare a fondo le quattro viti dei
morsetti lombari (eseguire l'operazione a quattro mani) (fig. B).
- Controllare che la fascia di collegamento risulti in posizione centrale (aiutarsi con le apposite tacche).
- Agganciare la cinghia addominale, dopo averla regolata a misura (fig. C). Tagliare eventuali parti superflue e
saldare il bordo con una piccola fiamma, usando le dovute precauzioni.
2 Regolare I'asta Kinesio:
- Rimuovere il coperchietto trasparente di protezione dopo aver estratto I'apposita vite di fissaggio (fig. D).
- Impostare la flesso-estensione come prescritto dal medico: estrarre le viti e riposizionarle in modo da ottenere i
gradi di flessione/estensione desiderati (fig. E).
- Riapplicare il coperchietto trasparente di protezione fissandolo con I'apposita vite.
- Allentare (senza rimuoverla) la vite dello snodo di abduzione/adduzione quanto basta per lasciare libera la
rotazione fra le due parti dell'asta (fig. F).
3 Applicare I'asta articolata alla presa bacino (fig. G):
- Eseguire I'applicazione servendosi delle apposite viti in dotazione, senza stringere.
- Allineare il centro dello snodo di flesso-estensione con la testa del femore (il riferimento del grande trocantere pud
essere di aiuto per un migliore allineamento) e stringere a fondo le due viti di fissaggio alla presa bacino.
4 Applicare il cosciale:
- La sede per I'asta articolata deve risultare in posizione laterale.
- Assicurarsi che medialmente il cosciale poggi sul condilo e che prossimalmente all'inguine abbia una distanza di
almeno tre o quattro dita.
- Chiudere il cosciale con le apposite cinghie, dopo averle regolate a misura (fig. H). Tagliare eventuali parti
superflue e saldare il bordo con una piccola fiamma (accendino), usando le dovute precauzioni.
- Allineare la sede per I'asta articolata con I'asta stessa. Fissare |'asta al cosciale con le due viti in dotazione.
Serrare a fondo le viti. (fig.!)

5 Regolare I'adduzione/abd

-

(fig. 1):
- Spostare I'arto in abduzione o adduzione su indicazione del medico curante.
- Stringere a fondo la vite dello snodo di abduzione/adduzione per bloccare nella posizione desiderata.

ATTENZIONE: Nel caso di applicazione ad un paziente allettato si consiglia di procedere nel seguente modo per

regolare la presa bacino:

. Rilevare sul paziente la lunghezza della semi-circonferenza vita (fra le linee mediane dei fianchi);

. Allentare (senza rimuoverle) le quattro viti dei morsetti lombari della presa bacino.
Regolare la presa bacino in modo che la distanza (presa sulla circonferenza esterna) fra la sede per |'asta articolata
e il centro del semibacino opposto risulti pari alla semi-circonferenza vita del paziente aumentata di 3-4 cm.
Stringere a fondo le viti dei morsetti lombari; le tacche incise sulla fasci a di collegamento permettono di ottenere la
centratura della stessa;

. Langolazione delle conchiglie laterali della presa bacino rispetto alla fascia di collegamento va determinata
approssimativamente, in attesa che il paziente si possa alzare.
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